
    

 

 

 

 

 

 

＜サウンドジャムひらま♪withここっと＞ 

 ここっとの皆さんをお迎えし、音楽教室「サウンドジャムひらま♪with ここっと」を開催しました。  

今回はベートーヴェンをテーマに、みんなで音楽に親しみながら楽しい時間を過ごしました。 

当日は、ひらまの生活介護の利用者さんが多く参加してくれて、音楽に合わせて体を動かしたり、一緒に演

奏を楽しんだりと、笑顔あふれるひとときとなりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜ダンス教室＞ 

 今月から、秋のイベント出演に向けた練習が始まりました。昨年度もイベントに出演し、練習の成果を発表

する機会となりました。発表の場があることで皆さんのやりがいにつながるとともに、HIRA☆DAN の活動を知

っていただく良い機会にもなっています。 
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＜パラアート作品常設展示 in川崎市青少年の家＞ 

 川崎市青少年の家のパラアート作品常設展示を見学してきました。今回は、「小向このはな園」の皆様によ

る“金魚の壁飾り”が展示されていました。色鮮やかで躍動感があり、まるで本物の金魚が泳いでいるように

感じられる素晴らしい作品でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜人形劇＞ 

 「かせやま」で行われた人形劇を見学しました。「かせやま」では、利用者さんに楽しんでいただくため、

定期的に人形劇の活動を行っています。 

当日は、人形劇で使用するバスを厚紙で制作しており、皆さん楽しそうに創作活動に取り組まれていました。 

「かせやま」の職員皆さんの協力によって人形劇の活動が支えられており、利用者さんの笑顔を大切にす

る思いが伝わってきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



＜ひらま菜園＞ 

 夏休み中の小学生ボランティアさんがひらまの菜園を手伝いに来てくれました。たくさんの野菜を収穫し、

とても嬉しそうな笑顔が印象的でした。 

ひらまの菜園には、子どもから大人まで、地域のさまざまな方がボランティアとして関わってくださってい

ます。地域のさまざまな方が関わってくださることで、ひらまの菜園が地域に根付いてきていることを嬉しく

感じています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜まちかどパラアート展㏌多摩区エコフェスタ 2026＞ 

 今年も「多摩区エコフェスタ」に参加し、社会福祉法人なごみ福祉会、社会福祉法人長尾福祉会セルプきた

かせ、ともかわさきひらまの 3 法人で協力して、計 11

点の作品を展示しました。 

法人の枠を越えて協力することで、利用者さんたち

の作品を発表する機会を広げることができました。多

くの方に作品を見ていただくことは、利用者さんたち

の喜びや、創作活動へのやりがいにもつながります。 

今後もこのようなつながりを大切にし、継続して取

り組んでいきたいと思います。 

 

 

 

＜まちかどパラアート展の説明をしてきました＞ 

８月４日火曜日、大山街道ふるさと館まつりでのともかわさき「ま

ちかどパラアート展」開催の説明に大山街道ふるさと館で服部館長

様とまちの企画室金田様とお会いして、９月２３日のまちかどパラ

アート展の展示方法などの話をしてきました。 



＜ひらままつり＞ 

7 月 17 日（金）当日は、ご利用者様、ご家族様、ボランティアの皆様にご来場いただき、総勢 94 名！ 

利用者さんが作成したパラアートやペーパークラフトの作品展示コーナー・アトラクションゲームコーナ

ー・体験型アトラクションとしてわんこソーメンを実施しました。午後は体育室に集合し大学生ジャズバンド

による演奏や、箱の中身は何でしょう？クイズを楽しみました。 

お昼はキッチンカー 「RED Barn café」に来ていただきました。アメリカンなハンバーガーやサンドとても

好評でした。サービスでかき氷も提供してくださいました！  

 お昼ごろゲリラ豪雨となりドキドキしましたが、充実した一日を過ごしました。 

           

 

＜アートリース・パルアート＞ 

５月より開始されたパルアート、パルシステムさんではどの絵が好きか投票コーナーを設けてくれていまし

た。５月から８月の人気ナンバー1 は根津薫の作品でした！やりがいに繋がりますね。 

８月４日第 1 回目の交換作業に行ってまいりました。今回は 8 作品を飾ってきました。 

パルシステム宮前工場のセンター長さんより、パルアートを始めたことでセンターを利用する各団体や地域

の方とのつながりが増えましたとのお言葉も頂き嬉しく思いました。 

    


